CO SI BALI SUPERHRDINA NA TABOR?

Véci pro taborovou hru

Obleceni

PohodInou venkovni obuv
Holinky / nepromokavou obuv
Sandale

Boty do vody

Mikinu, nebo dvé

Bundu (idedlné nepromokavou)
Plasténku (pokud mozno jinou nez
jednorazovou)

Slunecni bryle

Dostatek obleceni na ven (kratasy,
tricka)

Obleceni na vecer a noc (mikiny,
teplaky)

Dostatek spodniho pradla

Plavky

Obleceni na spani

Teplé ponozky

Obleceni do mésta (na vylet)
Pokryvka hlavy

Hygiena a jidlo

Ruéniky (idealné 2 kusy)

Zubni kartacek + pasta

Hreben (hlavné mladé slecny)
Toaletni papir

Mydlo (sprchovy gel, Sampdn)
Opalovaci krém

Papirové kapesniky

ESus

Lzice / pribor

Lahev na piti

Hrnecek s uchem (idealné plech nebo
plast)

Susenky a jiné dobratky

Naplasti

Prasky, pokud je dité uziva. Pfipadné
jiné, které by se mohly hodit, Ibalgin,

Kinedril, Ascorutin atd. vedouci détem

jiné, nez jejich vlastni prasky nesméji
poskytnout. (doporucujeme léky
odevzdat pred odjezdem
zdravotnikovi v podepsaném sacku

v dostatecném mnozstvi na celou
dobu pobytu)

B-komplex (neni povinny - ochrana
pred klistaty)

Bilé tricko (upozornéni pro maminky,
nevrati se v plvodnim stavu)

Néco na psani, pastelky, tuzky, papiry,
nebo blok

Hudebni nastroj, pokud na néj
superhrdina/ka umi

Batlzek (na obé ramena)

Svacinu a piti na cestu do tabora
Satek

Ostatni

Spaci pytel

Deku, prostéradlo

Polstarek

Hry (karty, pexeso, ...)

Knizku

Néco, co superhrdinu/ku bavi!
Obalka, papiry a postovni znamka (po
Cechéach nyni A, nebo 19K¢)
Repelent

Baterku / ¢elovku a nahradni baterie
do nich

Dioptrické bryle, pokud je dité nosi
Vak na Spinavé pradlo

Kapsar

Jehla a nit

Kapesné 200,- aZ 500,- pfipadné dle
uvazeni, nékdy se mize hodit i vic
Karticku pojistovny/jeji kopii a
potvrzeni o bezinfekénosti ditéte
(bude uschovano u vedoucich)
Superhrdinové starsi 10ti let mohou
mit i maly zaviraci nGiz

CO ROZHODNE NEBRAT S SEBOU

Mobilni telefon a jina elektronika
(pokud to neni nezbytné nutné)



